西病棟チームカンファレンス記録
	A.O.M
	S.G.M

	
	


令和8年1月6日（火）　　　　　　　　　　　　　　司会・書記:榊　ひかり
	金谷
	平山
	田村
	榊
	前田
	本川
	大湊
	山口
	田端

	準
	〇
	年
	　○
	　深
	休
	休
	〇
	○

	小原
	馬場
	春日
	福士
	工藤
	秋元
	久保
	
	

	〇
	深
	戻
	　準
	休
	業務
	○
	
	


＜病棟連絡事項＞
・退院調整状況共有シート1/5で更新済み。各受持ち部分確認し、要修正や抜けているところ等あれば追加してください。また、進められるところや確認が必要なところ

SWとも相談しながらすすめてください。

＜ベッドコントロール＞

・川村　貞子様～主治医より北病棟転出許可あり。

・加藤　周滋様～主治医より北病棟転出許可あり。入院形態切り替えしています。
＜患者様連絡事項＞
・磯島　武弘様、古積　幸太様それぞれ面会実施しています。

・木村　聡様～青山荘体験利用行っています。外泊訓練は施設でも対応可能か本人より確認ありました。確認していきます。

・山口　桜様～施設スタッフと面会実施、詳細は記録参照してください。

・上野　淳司様～本日より服薬自己管理開始しています。スタッフの前では飲まず空袋を持って来る姿がある為目の前で内服してもらうようして下さい。また、退院後の生活を見据え薬袋での管理検討していきましょう。
・泉　沙耶様～父様より外出希望がありましたが8日か9日か分からないとの事で

　　　　　　　2日間申請しています。日程決まり次第、どちらかの申請消去していき
　　　　　　　ましょう。
・西　和世様～ヒアルロン酸点眼液依頼中。
・深澤Dr.患者様臨時薬処方頂いています。
・寺井　恵理子様～クロザリル処方頂いています。
・古積　幸太様～疼痛時20回分処方頂いています。
・風張　久美子様～本日より歩行訓練でピックアップウォーカー使用しています。やる気が見られスタッフに頑張っている姿見せる場面あります。体力が下がっている事を理解せずに歩き回る事も見られるため転倒に注意し休息を促しましょう。夜間は寝る前に排泄声掛けし、リハパンで対応していきます。
＜要注目患者様ケース検討＞
・大平　香奈様～精神不安定さ時折みられ、お腹が張っている事で産婦人科に行きたいと訴えあります。以前、主治医より痛い場所は胃のため妊娠とは関係ないと説明されているので同様にお伝え下さい。引き続き精神症状の観察をしていきましょう。
・泉　沙耶様～連日、地団駄や粗暴行為、表情硬さが目立っています。必要時、頓服対応していますが主治医にも情報提供していきましょう。

・小倉　信子様～同室患者様からの妄想対象となってしまい部屋移動希望されています。現在、大きなトラブルとはなっていませんが配慮していきましょう。
・大塚　勇人様～A・U様から干渉された事でやや興奮気味となりつかみかかろうとする場面ありました。本日はトラブル無いです。
・小栗　健太郎様～スマホ使用頻度が高く日課や診察遅れ、作業療法に支障見られています。電話したいからサンルーム使用したいと訴えあるも作業に出ず動画を見るなどの行動がある為使用方法検討する必要があります。
＜田名部Dr.患者様診察情報＞
・七戸　康憲様～食事は2/3～全量摂取されており、お腹が緩いとの訴えにて食事形態一部変更行っている事、1/2朝から感冒症状がありＰＬ内服していた事、“認知の歪みについてもしかしたら自分に当てはまる歪みもあるんじゃないか”と認知行動療法に関し気になるといった言動がある事、筋注実施してから勃起傷害が見られていると訴えがあった事を情報提供行っている。
診察時、幻聴はなく、鼻閉はあるものの内服薬は必要ないこと、を話されている。認知行動療法に関しては、主治医より今週中に資料を渡す事となり、次週診察時に振り返りを行うとの事。
また外出希望あり、母様同伴でなら許可となる。
また勃起障害に関しては筋注の副作用とも考えにくいとの事で、入院中のストレスによるものも考えられられるとの事で経過観察となっている。処方変更なく継続処方となっている。
・木村　聡様～12/31　転入後もトラブルなくアルコールプログラム取り組み良好であること、青山荘体験利用に関し「調理教室」利用希望があり日程調整行っている事、や3回体験利用予定も3回目拒否あり、今日　明日での体験の様子次第で検討していく方向となっている事、視力低下があり眼科受診が必要であるか、ベルトの常時使用や糸ようじの自己管理は可能か　といった事の情報提供を行っている。
・眼科受診に関し→青山荘入所が決まったら検討していきましょうとの事、
・ベルトの常時着用→許可あり。
・糸ようじの自己管理→預かりとし必要時お渡しする。
事となる。
処方変更無し。
・山口　桜様～12/31　夕から不調訴えにて37.8度の発熱　頭痛があり、クーリングや頓用服用し翌々日には平熱となりその後不調訴え無い事、気分高揚や他患者様への干渉が目立っている事、テレビのチャンネルを勝手にかえられイライラし頓用服用した経緯があった事、本日　ハートステーション　の面会予定である事、スマホ利用希望があった事　を情報提供行っている。
診察時は、感情的に耐えるのが限界になったときはどのようにしたらいいか、スタッフにはどのタイミングで伝えれば良いかとの訴えあるも、主治医より限界まで我慢するのではなく、その前に伝える様指導入っている。
また、尿漏れがあること、眠気もあるとの事で薬剤調整あり、
コントミン減量、トフラニールが追加となる。
また、スマホ利用に関してはGH入所後の使用でとの事でお話しあり。

・沢田　秋子様～食事は1/4～2/3程度摂取され夜間は良眠されている事、精神変調はないが血圧高値傾向続いており自覚症状はない事を情報提供行っている。診察時は、身体不調訴えなし。血圧高値傾向にて薬剤調整あり、
ニフェジピン中止し、ドキサゾシン（1）2T　1×朝　へ変更となる。

・畑山　幸子様～食事は1/4～2/3程摂取され夜間は良眠されている事、12/31　外泊時は排便の事ばかりを気にし食事も数口であったり、表情暗く活気なく横になってばかりいたり入浴も拒否されていたとの事や、長男様と会話し楽しみにしていた様子もあった事、外泊から帰院後は心気的　抑うつ訴えは目立っていない事を情報提供行っている。診察時は、外泊の時は寒くて動けなかった事、服薬に関し飲み込みが心配である事、診察時は身体の火照りはない事を話されている。服薬に関しては、一粒ずつゆっくり服用することの説明を受けている。薬剤調整にて、　アナフラニール中止、イフェクサー　1カプセル　1×夕　へ変更となっている。

・小栗　健太郎様～スマホの使用に関し受け持ちと振り返りを行っており、精神的に大きく変動することなく必要時にはSNSから離れる事が出来ていた事について肯定的にフィードバックを行っている事、日課遅れについては今後の課題となっている事、1/4～1/31　まで制限なくルールを守った上で使用して頂き2/1に振り返りを行う予定である事、日課行う前にスマホを使おうとした際、指摘されイライラした事があり頓用服用した経緯があった事、
お菓子がなくなったと訴えあり、他患者様より盗られた様子であることを情報提供行っている。診察時は朝起きてからスマホを受けとろうとした際、歯磨きや洗顔をしてからと指摘され、歯磨きや洗顔が守るべき必須のルールであるのか、そういうことは自由でないのか、と納得ができない様子あり、やや攻撃的に話されている。しばらくし、自ら攻撃的に話されている事に関し反省を述べられている。歯磨きや洗顔をすることは衛生上合理的なことであることを伝えて、最低限のルールとして考えて頂きたい事をお話しし、ようやく了承されている。処方変更無く継続処方となっている。
・木村　浩聡様～12/31　外泊時は特に問題なかった事、帰院後も精神変調ない事、1/19　支援区分の認定調査予定であること、ご家族様より採血データが欲しいと希望があることを情報提供行っている。診察時は、外泊の日数が短すぎるといった不満言動あるも易怒性はなし。血糖に関する採血データはお渡ししてもいいとの事で、ご家族様来院時対応していく事とした。

・田端　香織様～流延著明　確認行為頻回で易怒性があり、他患者様から何も言われていないのに大声で怒鳴る　といった行為があった事、体重日差+3㎏の時があり多飲水疑いがある事、食事は2/3から1/2摂取されている事を情報提供行っている。
診察時は、幻聴はあるが幻視はない事、口喝と流延があると話されている。
薬剤調整あり、クエチアピン（100）3T→（50）3T　3×へ変更となっている。

・泉　沙耶様～壁蹴りや地団駄を拭踏む行為や粗暴的な事もあり適宜頓用服用している事、一度拒食はあり他2/3程度の摂取である事を情報提供行っている。診察時は、幻聴はなくイライラ感はあまり無い事を口調穏やかに話されている。また精神状態変わらず、デポ剤調整していくとの事で、ゼプリオンへ変更していく方向となる。（次回1/13予定であったが次回未定）
デポ剤変更に伴い、内服の切り替えにて、リスペリドン（2）1T　1×夕食後　が処方となり、ご本人様へも説明行い了承あり。
＜皮膚科診察情報＞

・大平　香奈様～同前処置継続指示あり。デルモゾールDPクリーム1本処方。
・山口　桜様～胸部発赤にテラマイシン軟膏+ガーゼ保護指示あり。テラマイシン軟膏1本処方となる。他同前処置継続。
・曽我　正子様～両手ひび割れにアズノール軟膏が1本処方となる。他同前処置継続。
・小栗　健太郎様～同前処置継続指示あり。
・坂本　愛子様～同前処置継続指示あり。
・木口　柊太郎様～両足第一趾発赤、腫脹、びらんあり。処置継続指示あり。臨時薬ミノマイシン（50）4T2×朝・夕が開始となる。
・古積　幸太様～同前処置継続指示あり。臨時薬タベジール→ミノマイシンへ変更で処方となる。

