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＜連絡事項＞
・柞木田Dr入職されました。精神保健指定医です。
東病棟の診察は金曜日午後14：30頃となります。

・10/3（火）11：00～1時間くらい金Drが不在になります。
・第4回法人研修についてお知らせします。
今回講師の都合により9/27の１日のみの開催となりました。
講師より資料を頂きましたので当日参加出来なかった方は
レポート研修となります。
期間：10/2～10/7まで
教育委員会にWizメールで提出お願いします

・虐待防止推進委員会より、虐待啓発活動として、全国で起こっている虐待に関する
ニュースを掲示します。
各施設にて事例検討等にご活用ください。

・個人情報保護に関するアンケートを下記の日程で実施致します。
対象者：法人職員全員
実施期間：10月9日（月）～10月31日（火）
実施方法：後日、各部署宛てにWIZメールでアンケート・チェックシートの書式を送信致します。アンケート・チェックシートに記入したら「個人情報管理委員会」宛てに返信してください。集計終了後、WIZ掲示板にて結果を掲示します。
お忙しいところ恐縮ですが、ご協力のほどよろしくお願い致します。

＜入室状況＞
【入院】
・下浅　光敬様　東Aユニット9号室
【転出】
・森　正博様～東病棟からBユニット2号室➝西病棟Bユニット29号室
・前田　ナナ子様～東病棟Cユニット5号室➝南Cユニット206号室
【ユニット移動】
・伊藤　憲伸様～東Aユニット9号室➝東Bユニット2号室
・小笠原　久年様～東Aユニット13号室➝東Bユニット2号室
・安達　貴浩様～東Aユニット14号室➝東Bユニット2号室

＜患者様連絡事項＞
・中川原　佳宏様～臨時薬レボトミン追加。

・高橋　節子様～持参薬（日赤処方）のアミオダロン（抗不整脈薬）当院採用なし。10/5
分まであり➝家族代理受診相談したが理解不良で拒否的。10/3　ケア
マネから夫様へ架電して受診できないか再度伝える予定。受診可能な
場合、PSWより日赤循環器科へ連絡頂ける事となっている。

・板橋　政雄様～現在多動、不穏などの精神症状が落ち着いており、経管栄養の抜去リ
スクも低下しているため拘束解除となる。
胸水や末梢浮腫あり。主治医指示にて10/2夕～白湯投与中止となる。
薬等のフラッシュ時は適量投与で。
・主治医より妻様へ経管栄養の方向性を含めて病状説明。その際本日
身体拘束解除となった事も通知。
本日の内容を妻様から長女様へ連絡して、経管栄養中止の方向か確認
後、10/3面会時結果を教えてもらう予定。妻様は経管栄養中止で良い
とお考えあり。

➝10/3　直接面会時、主治医から説明予定。できない時は看護師から下
記確認を。
・経管栄養中止の意向なら…チューブ抜去して良いか。肺炎を繰り返すリ
スクを説明して下さい。あと、チューブ自己抜去時再挿入しなくて良いか。

・伊藤　憲伸様～切迫した希死念慮は無い事から10：25　終日隔離解除となる。
　　　　　　Aユニットの環境に不快感あり、Bユニットへ転室。
　　　　　　・母様来院対応。9/6　16：00面会時、入院時書類処理。
　　　　　　休職中の職場対応について本人へ報告。場合によっては診断書希望。

・中田　八重子様～DATスキャン予約がとれた事を長女夫様へ連絡。10/25　9：30当院
へお迎えいただき入院証明書お渡しする事で了解頂いている。（入院証明書
2通、外出申請済み）

・川村　玉代様～弟様来院。昨夜本人より入電あり、本日外出希望あったので迎えに
来たという要件。日にちを改めて10/3　10：30～16：00外出予定とした。
車いす使用しているが車の乗降や短距離歩行はできると思われることを伝
えて了解あり。

・田中　理江子様～夫様と共に自宅で外泊訓練。今後は自宅でデイサービス利用とショ
ートステイ活用していく方向と。10/3　入浴後14：00～10/4　10：00外泊
申請中（馬渡Dr）。

・山本　サキエ様～痰培養1回目実施。10/3　2回目実施予定。

＜金Dr患者様診察情報＞
・戸来　栄一様～当面身体拘束午前午後2時間継続、部分解除で良い。
今日から1週間、職員へ怖い思いをさせなれば、来週解除の方向で検
討したいと伝えている。

・大釜　美香子様～臨時薬同内容で7日分処方。筆談で認知面や病状理解、薬を吐き捨
てる事について問診。薬には毒が入っていると話しており、必要性を伝
えるが今一つ理解を欠いている。　
➝確実な服薬確認を実施していく。拒薬時スキップせず粘り強く服薬を
勧める。

・東野　愛様～臨時薬同内容7日分処方。

・高杉　洋子様～デエビゴは本日で終了。10/3～ロフラゼプ夕のみ7日分処方。入院前
のエピソードを伝え、今後はある程度自身で解決する考えを持つ必要性
を伝えるが、それを認識できないでいる。

・沼山　真紀子様～臨時薬同内容で7日分処方。

・清川　美奈様～臨時薬10/3～レキサルティ2mgへ増薬。幻聴あるが在宅でも耐えうる
レベルまで落ち着いてたことから退院を提案して了解あり。診察後母様
へ主治医より架電して自宅退院予定となる。退院処方済。当院初外来は
10/9　早い時間を希望。➝10/3　外来へ予約連絡お願いします。

・袴田　サクラ様～今後は徘徊へ薬剤調整かける予定。

＜隔離・身体拘束患者様状態報告＞
・宮崎　宏之様～終日隔離中。午前・午後1時間ずつの開放観察実施。開放観察中他室侵入を頻回に繰り返し他患者様から威嚇される場面頻回で自制できない為早めに開放観察終了している。引き続き、身体・精神症状の観察および看護介入により早期の処遇制限の改善を目指していく。

・袴田　将志様～終日隔離中。対面時滅裂な内容の話し掛けあるが攻撃性、粗暴性無く口調、表情共に穏やか。引き続き、身体・精神症状の観察および看護介入により早期の処遇制限の改善を目指していく。

・柏崎　勝吾様～終日隔離中。午前・午後2時間ずつの開放観察実施。引き続き、身体・精神症状の観察および看護介入により早期の処遇制限の改善を目指していく。

・戸来　栄一様～身体拘束中。午前・午後2時間ずつの両上肢・体幹開放観察実施。　　　大声で食事の配膳を要求する行為あるが対面時の攻撃性、粗暴性は無い。食事摂取時スタッフ2名見守のもと両上肢身体拘束一時解除している。引き続き、身体・精神症状の観察および看護介入により早期の処遇制限の改善を目指していく。

・下浅　光敬様～11:30　男性スタッフ3名付き添いし車椅子にて東病棟Aユニット9号室へ医療保護入院となる。診察の結果、他の患者との人間関係を著しく損なう恐れがある等、その言動が症状の経過や予後に悪く影響する状態であり、隔離が必要な状態であることが認められたため、11：31　終日隔離開始となる。入院時は降車を拒否しているがスタッフが退室すると自ら降車し臥床している。バイタルサイン異常、アルコール離脱症状は無い。

＜新入院患者様情報＞
[bookmark: _GoBack]日　　時：令和5年10月2日　11：30
　氏　　名：下浅　光敬（しもあさ　みつたか）様
　生年月日：昭和46年9月23日（52歳）
　病　　名：双極性感情障害
　性　　別：男性
　主 治 医：田名部Dr　診察医：垂水Dr
　入院形態：医療保護入院
　病　　棟：東病棟Aユニット9号室
　
　＜経過＞
　R4.11.18、当院退院後は定期的に外来通院をしていた。日中は両親
　の農作業の手伝いを行っており、精神的に安定し不調をきたすことは
　なかった。R4.12.1、運転中路面が凍結しスリップした際に対向車に
　破損を負わせる事故があり、相手側は怪我をし入院することになった。
　本人は飲酒を否定しているが、警察に拘留され、3カ月の免停となって
　いる。その後車は廃車となり、そのことでのストレスはあり、飲酒を
　すると母や友人と口論となることがあり、警察が介入することもあっ
　た。10/1酩酊し、実家にて暴れて両親が止めに入ったが、窓ガラスに
　突っ込み負傷している。十和田中央病院単独受診し、外科処置をうけて
　からスナックに行き飲酒開始している。その際通報が入り十和田警察
　にて勾留。酔いがさめ、10/2保護解除となっているが日ごろから両親
　への暴力行為あり。家族対応困難。治療の必要性を感じ医療保護入院
　での入院を希望。警察官同行の元来院し精神保健指定医の診察の結果
　入院加療の必要性あると判断され家族同意のもと東病棟Aユニット9号室
　へ車椅子にて医療保護入院となる。
【緊急時】救急搬送
【CS】B　下着家族洗濯
【持参薬】代替え希望
【他科受診】十和田東クリニックへ8/20右足打撲➝どうするか本人次第、予約はなし
【義歯】持参なし。自宅に部分あり
【売店】5000円まで可、差し入れ持参
【車椅子】必要ならAプラン自走契約可
【コロナワクチン】3回位接種。状態おちついたら本人から聴取を
【スマホ】持参あるが許可未
➝家族よりきりなくネット購入したり、退院を画策していろいろ連絡する等迷惑をかけるので、必要時以外は持たせたくないと
➝隔離終了まで、落ち着くまで使用控えてほしいと希望あり
【退院支援】父から購入してもらった自宅で一人暮らし
