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＜連絡事項＞
・部署ミーティング　4／20　16:00より会議室にて実施予定となります。
＜新患予約状況・入院予定＞
4/14（金）
菅野Dr: 山下　大貴様（精神再来新患）、甲田　慎也様（精神再来新患）
馬渡Dr: 石田　きよみ様（センター）、中里　秀子様（センター）
4/15（土）
新患なし
4/17（月）
菅野Dr：橋場　国人様（精神）
金Dr：齋藤　妙子様（センター）
4/18（火）
小栁Dr：工藤　映子様（センター再来新患）、佐藤　ちゅういち様（センター）
菅野Dr: 野々宮　裕美様（精神）
馬渡Dr: 加藤　祐児様（入院）、山本　邦子様（センター）
4/19（水）
田名部Dr：大羽澤　ヒサ様（センター再来新患）
4/20（木）
小栁Dr：八木田　史郎様(精神)、上野　たかこ様（センター）
＜医師のスケジュール確認＞
診察日、休診日

・垂水Dr：5/8、6/5、7/3診察
・今川Dr：4/22、4/29、5/13診察
・東海林Dr：4/14、5/19、6/23、7/28診察
・深澤Dr：4/20、5/25、6/1、6/22、7/13、8/24、9/21休診　
※5/18　12：00までに外来診療終了　

※6/8は休診の可能性あり
・菅野Dr：5/26、6/23
・馬渡Dr：5/26

・金Dr: 4/24、5/29休診
＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
・本田　未来様　　退院後開始で調整済
・中畑　菜穂子様　検討中

通所
・特になし
＜連絡事項＞
■外来より
・特になし
■センター
・特になし
■五福より
・袴田　隆裕様～湊病院転医希望あり、明日の定期受診にて主治医に相談予定。　
明日の診療で当院終診となった際には同時に訪問看護終了となり、処方

　　薬は同伴GH責任者にお渡しください。
・森田　清助様～八戸赤十字病院へ受診予定

■連携室より
・特になし
■検査より
・特になし
■栄養より

・特になし
■心理より

・特になし
■薬局より
・特になし
■通所より
　＜DC＞
・妻神　広美様～4/6

                西病棟入院中　器質性精神病　51歳　女性

見学を実施。人が多くにぎやかなのは苦手であると話しており、1日の利用者数を質問し、10～20名との説明に「その位だと良いです」と話している。プログラムの説明にはエアロビクスに興味を示している。料金や利用時間、通所方法などについて質問があり、家事もしたいので午後からのショートケアを利用し、自宅が下長地区（高州）であり、来所時は自分でバスを利用し、青南病院外来から青陽館まで送迎を利用し、帰りは夫の迎えを利用する事で家族とも相談してみるとの事。体験利用が出来ることも説明すると、利用を希望する発言がある。

・成田　早希様～4/6

                今朝、本人様より電話連絡あり。就労に向かおうとしていたら瞬きの感じが変に感じ、意識して瞬きをしないと上手く瞬き出来ないような感覚になり本日は就労を休むことにしたとのこと。本日をどう過ごそうか悩んでいることを話しておりデイケア通所を促すと、快く了承され来所される。新年度からの人事異動を気にされており異動するスタッフを紹介すると、かつて入院していた際にあった私物トラブルに関連していたスタッフも青陽館配属になる事を気にされており、今後の通所をどうしようか悩んでいる様子である。

                4/12

                【秘密の相談をしたいとのことで対応。主治医にのみ話しているが他スタッフにはまだ言わないでいて欲しいとのこと】今後、交際相手と神奈川県に転居し暮らすことを考えていると以前より話していたが、神奈川県に転居した際に精神科デイケアに通う通うべきか不要かを悩んでいるという。よく話を聞いていくと、数ヶ月前に交際相手が800万円を出し神奈川県川崎市に古民家付きの土地を既に購入したと話す。転居後にデイケアに通うかどうかは、精神科病院の転院先を決める、就労をどういった形で行うかを決める(特定相談員を決める)、その上で病状の安定のためにデイケアが必要かどうかを決めるのがよいと思われることを伝えると納得されている様子である。

・佐々木　静様～4/7

               デイケア利用開始。物の置き場所やプログラムの流れ等は覚えていない様子であるが、先週金曜日参加時に多く会話をしていた他利用者様の事を覚えている様子である。都度促しが必要であるが各プログラムに穏やかに参加されており、本日は不機嫌さや気分の不安定さは目立たない。

・横野　琴美様～4/7

                女性 20歳 統合失調症、双極性感情障害(さくら病院通院)

本日体験利用実施。同席した男性利用者様と一日を通じて穏やかに過ごす事が出来ており、孤独感は無かったと聞かれている。体験利用終了後、青陽館の玄関でスタッフへ「私の事不快に思ってないですか？」と話されており、不快に思っていない事を伝えるが言葉を詰まらせながら、涙を流している。落ち着くまで、話を伺うと「今日はとても楽しかったんですけど、私と話した人が不快に思ったんじゃないか、嫌われたりしないか不安になって。」「私みたいな出来損ないがこんな所に来ていいのかなと思って。」と話しており、体験利用での様子から出来ていたことや、不快に思うような場面は無かったことを伝えるが、同様の発言を繰り返している。

4/10

2回目の体験利用を実施。男性他利用者様にも声を掛け、その相手から連絡先を教えられているがうまく断る事が出来ず受け取っている。その後すぐスタッフに相談に来て「助けてください。距離感が近い人が居て、スタッフさんから言って貰えませんか？」と相談に来ている。話を傾聴しているうちに「今後の為にやっぱり自分から言ってみる様にします」と話しており、「距離感が近くてちょっとびっくりしてて…。」と相手に伝えている。

・村山　吾朗様～4/10

デイケア利用開始。現在は週4回(月～木)の利用であるが、グループホーム入所後に回数を変更する可能性あり。

・鈴木　詩織様～4/11

                性別：女性　年齢：33歳　診断名：うつ病

神科デイケアの見学希望あり。求職活動中であったが、現在お休みしているとのことであり自宅で過ごす時間を減らしたいと思い、精神科デイケアはどうかと思ったが、前医(さくら病院)で7ヶ月間は継続利用しなければならないと説明を受けた事や、自分とは違う疾患の人が多いのであれば少し不安がある事など話される。/21(金)10:30に青南病院外来にて待ち合わせし、青陽館見学を行う。

・田向　玲美様～4/12

                先日、交際相手が就職面接を受け市内のB型就労継続支援事業所コスモス園の所長に社会福祉士として就任することとなり4/10より就労を始めているという(前任者が退職することとなり募集があったとのこと)。コスモス園は参加者数が4名のみであり、少人数であれば主治医も就労を許可する話を以前していたため、コスモス園での就労をしたいと考えているとのこと。交際相手がここ最近怒りっぽく突発的な行動が多くなっていたり、交際相手の所持金も貯金もゼロになってしまったりしていることを話している。交際相手の行動については「ね？彼、ヤバいですよね？病状悪いんだと思う」と病状が不安定になっていることを感じてはいるようであるが、生活に大きくかかわる新たな行動を彼と共に始めようとしていることに関しては「なんとかなるかなって思っています。」と楽観的である。

＜SC＞

・俵山　彩子様～4/10

                当院通院中　解離性障害　女性　52歳

3回の体験利用を経て本日よりショートケア利用開始。本日は母様の受診付き添いがあるため欠席。

・三浦　久司様～4/12

訪問看護五福 種市Nsより情報提供あり。訪問時に普段とは若干異なる言動が見られており、これまでは無かった電子タバコが部屋に置いてあったり、家族が市議会議員をされているがいま行われている選挙のことを気にされており「選挙は家族をバラバラにするんですよ」と家族がピリピリとしている事を話していたりしていたようである。

＜DNC＞

・吉田　冨秋様～4/11

                声高さが持続しておりやや落ち着かない様子が続いている。集団作業療法ではグループ内で話し合いをした際、向かいの女性利用者様の肩のあたりを軽く押していることがある。状況確認をすると女性利用者様が話した内容が気に入らなかったようだが、本人が話している理由は意味不明である。

