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＜連絡事項＞
・SST入力・実施時間について
電子カルテ内にある患者の参加時間帯がバラバラだったため、更新しました。

　午前：1G・2G　　午後：3G・4G
　※今後、時間帯の変更がある際はお知らせ下さい。

　※「入院6ヶ月未満」「入院6ヶ月超」は守って記録して下さい。

　➡北はSST担当がいないため、月々のカルテチェックの際に担当NSがそこも確認お願いします。
・小グループミーティング
R5.1～再編成メンバーでの実施をお願い致します。

　※SSTとは目標が少し異なるため、メンバーもバラバラになります。

　※以前お伝えした小GMT担当スタッフは、患者へのお知らせ及び月単位のテーマ（案）を提出して下さい。
＜患者様連絡事項＞
・小笠原　文人様～精神状態落ち着いている事から、服薬自己管理再開しています。
・五日市　規様～12/29（木）15：00　十和田まちなかスタッフとモニター面会予約。
＜要注目患者様＞
・畑中　成夫様～土日は特定女性スタッフに固着する妄想に左右され、110番通報しようとする行動みられている。夜間の睡眠も不安定で、同室者の独語に対し「自分の考えが聴こえているから独語している」と訴え、妄想内容を声高に訴え自室での就床拒否し介入。
　　　　　　　　日中は妄想発言は無いが、詰所内を捜索するような行動見られている。また、他者の声に反応し放歌見られる。
・小豆畑裕介様～幻聴を否定し、自身の考えが妄想ではないかと感じてストレスだと訴え有り。日中は、「神奈川役所から連絡ありませんか？」と確認する事や、幻聴に左右され、スタッフの制止も聞かず5階まで病棟を離れる行動見られる。行動の振り返りには「荷物が届いていると思った」と話し、表面的な返答聞かれる。
・太田　富夫様～易刺激性みられ、些細な事で声を荒げているが、振り返りにて落ち着く事はできている。気分高揚持続し他者と話す際に大声となる事はあるが、他者トラブルなく過ごす。
＜菅野Dr診察・担当患者様検討＞
・滝田　英人様～心電図検査の結果は異常なし。本人は「運動不足だと思う」と話す。独語聞かれるが、本人は「違います」と否定。夜間の睡眠はとれているが、中途覚醒時に独語あり。食欲も減退見られない為、同内容処方あり経過観察の指示。
・中川原義雄様～市民病院からの連絡なし。退院後の生活を家族間で話し合って頂けるよう依頼している。困っている事として、「耳が聞こえづらい」と訴え、補聴器購入を希望。両耳とも耳垢が溜まっている状態の為、掃除をして様子を見るよう説明。同内容処方あり経過観察の指示。
・上村　みわ様～精神面著変なし。
・出河　攻　様～眼科は1月に検査結果確認の為受診予定。本人は手術を希望。苛々感はなく、食欲の低下も見られない。同内容処方あり経過観察の指示。
・松田　健　様～外出はコロナ感染拡大の為延期。苛々はなく、夜間の睡眠はとれている。不安感は常にあり、今後の生活を考えてしまうと話す。臨時薬同内容処方あり。
＜小グループMT評価・検討＞
・小グループミーティング

R5.1～再編成メンバーでの実施をお願い致します。
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