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＜再来患者様情報＞
・名久井 力子様～於本病院への転医の件は、家族・施設と相談し決定後当院へ連絡頂くこととなっている。
・田端 祥様～次回受診について、仕事の都合にて（火）（金）の来院がどうしてもできずに12/29（水）の受診を希望され主治医より許可あり、12/29（水）10:30深澤Dr.外来にて予約としている。来月以降の予定について、仕事のシフトが分かるのが先になるため現段階ではまだ分からないとのことであるが、極力（火）（金）に受診できるよう職場へも相談していただくように伝えている。
・奥田 京子様～往診医が決まりいやしの森クリニック宛ての紹介状作成希望あり作成終了している。
・内村 ヒデ様～冬期間は近医の荻生内科へ通院するとのことで当院の次回予約は4/8となっている。
・遠山 睦子様～単独受診が困難で夫様の定休日である木曜日受診を希望され、本日より小栁Drへ主治医変更となる。

・伊調 美智子様～娘様より連絡あり。現在状態安定しており通院の必要性を感じない為一旦終診となる。
・戸久世 渚様～本人よりささクリニックへの転医希望あり、当院連携室よりクリニックへ連絡し確認していくこととしている。

・工藤 博之様～妻様より連絡あり。本人が当院の受診は不要と考えており、現在の通院先の受診のみで良いと話しているとのこと。そのため、今回の受診調整はキャンセルしたいと希望される。また何かあった際はご連絡いただくこととした。
・赤坂　尚紀様～今後治験予定であり、次回12月21日受診時同意取得予定。
・淡路　八重子様～12/15次男のみ来院。精神的に落ち着きなく不穏や拒絶、電話も頻回に見られている状態で薬剤追加行っている。不穏状態改善されない場合は、入院も視野に入れていくことお伝えしている。訪問看護を検討している。五福が可能であればお願いしたいと話されていた。

・村上　京子様～長男様より電話あり、みちのく記念病院への入院予定は保留になったものの、同院系列の施設入所へ向けて調整中であるとのこと。
それに伴い、今後はやはり同院へ転医し通院をしていきたいとのことで、診療情報提供書の作成は進めてほしいとのこと。診療情報提供書が出来次第みちのく記念病院へFAXし、原本は同院へ郵送するよう依頼あり。
・四戸　正春様～12/9宅にて意識消失あり、南部町医療センターへ救急搬送されたとのこと。診察時に、主治医よりTIA精査のため、脳外科受診を勧めている。紹介状作成予定。作成でき次第、妻様へ電話にて連絡し、受け取りに来ていただく予定。
・西野　純子様～田子町保健師より連絡あり。12月13日多量服薬し意識なく市民病院へ緊急搬送し、12月14日退院しタクシーで帰宅している。15日の様子も記憶不明瞭でほぼ寝ている状態、耳鳴り眩暈がしほぼ寝ている状態で、独居生活が困難であり、またいつ希死念慮が出現し行動化するかわからない状況の為入院希望あり。とりあえず12/28に受診し状態確認していくこととなっっている。
・赤石　千春様～南部町健康こども課　鈴木氏より連絡あり。夫様より受診後に処方薬は服用を継続していると。しかし、最近苛々感が強く夫様に当たってくることがある。12/12(日)には電話のコードで首を絞めるような行動をとることや、12/13(月)に夫様の病院受診に同行していたが、車内で待機中にイライラ感が強まり携帯電話を投げ、車のフロントガラスにひびが入っている。その為、夫様としては入院治療も検討しているが、本人は入院は拒否している。次回12/25に受診予定。
・掛端　洋之様～12/15母様来院し、相談対応を行っている。8月に母様と共に来院した弟様は、統合失調症についての関心や理解についてはなく、現在も本人の意向に沿った形で治療は良いのではないかと話している。しかし、母親としてはこのまま状態で様子を見ていく形でいいのかと感じており、三戸地方保健所への相談について提案。三戸地方保健所　保健師板垣氏へ情報提供をおこなっている。相談なども対応可能とのこと。

・丸尾　貴史様～本人に八戸赤十字病院での電気痙攣療法のための受診・入院日について確認。12/22(水)を希望。21日に当院外来受診予定であるが、日赤入院時の持参薬の必要数について確認。確認後、連絡頂くこととしている。また、同院への入院の日時についても確定した際には、FAX流しますとのこと。
＜新患予約状況・入院予定＞
12/17（金）
馬渡Dr: 谷内　政昭様(精神)、外城　明様(精神入院)、堀　繭子様(精神再来)
菅野Dr: 工藤　真輝様(精神)
12/18（土）　
田名部Dr: 森崎　和美様（精神再来）
12/20（月） 
なし

12/21（火）

馬渡Dr：一本松　　正太郎様（センター）
小栁Dr: 坂本　新一様（センター）、髙田　倭文様（センター）、川向　高夫様（入院）
深澤Dr: 長岡　朋弥様（精神）
12/22(水)

金Dr: 花舘　義隆様（センター）
田名部Dr:古川　トミエ様（入院）渡邉　潤様（精神）
12/23（木）

小栁Dr：川嶋　昇様（センター）、田中　稔様（センター）
安ケ平Dr： 市村　浩大様（精神再来）
＜医師のスケジュール確認＞
診察日、休診日
・垂水Dr：12/20、1/10、1/31、2/7、2/21、3/7、3/21　 
・今川Dr：12/25、1/8、1/22、1/29、2/12
・深澤Dr：2/17、3/17休診
　　　　　2/8青森県４D会議（青森県庁）のため12：00には病院を出る
　　　　　2/15 13：00～16：00　若年性認知症連携ネットワーク
・菅野Dr：2/25休診

・東海林Dr:12/17、1/28、2/25
・金Dr:2/14休診

＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
・天内 和子様（今後利用していくかは次回返答予定）

・赤石　陽介様（12/17より利用再開）
・淡路　八重子様

通所

・三浦　なつみ様（1月以降検討していく）
＜連絡事項＞
■外来より
・新型コロナワクチンのスタッフの3回目の接種予定です。
　ワクチンのミキシングは病棟からも来ていただくこととしました。

12月20.21.22.24日　60名/日にて調整中。個人に3回目接種の封書郵送されるため当日まで保管しておいて下さい。

　当院にて3回目接種希望の連絡があった際は、予約開始日についてお知らせください。
　Ｒ4.2月接種希望者に関しては1月10日より受付予定。予約の時間は午後の13時～17時までとします。平日月曜日から土曜日までとなります。

・アルプロ委員より
　12/18市民公開講座（アルコールとうつと自殺　/　ゲーム・ネット依存について）がWEB開催。14：00～16:00予定。事前申し込みは不要。視聴希望の方はお知らせください。

　2/27関東甲信越アルコール関連問題学会　新潟大会オンライン開催予定。参加希望の方はお知らせください。

　

・劣化しているエレベーターの部品交換により、12/17（金）9：30-11：00　メンタルケア病棟エレベーター、13：00-15：00　管理棟エレベーターでエレベーターが使用できません。

・庶務のＰＨＳ故障・・・しばらく内線（222）に連絡してください。

・相談状況一覧表を変更しています。相談の数と待機日数を執行部が確認するとのこと。

・外来患者様の付き添いの方が県外から来る時のNEAR法の検査は、1回目は公費としますが2回目以降は自費になります。

・12/17　南病棟配属の荻野　美咲さん　外来・通所のローテーション研修をされる予定です。（午前：馬渡Dr.の診察見学　　

午後：青陽館の見学・体験※着替えをして荷物を持った状態で13時に職員駐車場に行くように案内予定。）
■通所より
森木　聡美様12/3（金）～12/5（日）に兄様の県外から帰省に伴い、12/9NEAR検査実施し、陰性。年末年始は神奈川県在住の妹様が1/8（土）に、仙台市出張後の兄様が12/27（月）に帰省する予定。その際もNEAR検査の実施希望があり、日程調整後に伝えることとしている。

豊川　明男様～前回の健診結果、眼底検査で要精密検査（緑内障疑い）であった為失明の心配をしている。"緑内障の失明率はそこまで高くないこと""失明する場合でも10年～20年かかること"を伝えている。あくまでも教科書上のことであり実際に検査する必要があることを伝えると納得している。12/22眼科受診予定。

駒木　洋士様～13日送迎の為本人アパートに訪問。インターホンを押すと姉様が対応する。姉様よりの情報提供にて、今朝の早朝より本人様と連絡が取れず、アパートに訪問したところ、疎通性が悪くイビキをかいて寝ている状態であったとの事。その際室内は普段より乱雑でタバコを吸った形跡もあり、生活態度が乱れている印象を受けたとの事。前回入院時も今回同様に生活態度の乱れがあったとの事で、訪問看護に連絡し本日訪問を実施する事にしたと。

鈴木　碧様　～12/11（土）に日帰りで東京に行っており、14日検査NEAR法実施し、陰性。15日入電あり、入籍して姓「木村」に変わったと報告がある。夫様が新郷村役場に務めており、自立支援医療費制度の変更手続きはせず、医療費を3割負で支払うことにし、負担額が増える為デイケアを辞めたいと。状態安定している事や大学在学中である事、家族や周囲の環境も落ち着いている事も踏まえて為主治医へ伝え、意向を確認し電話をする事としている。

本田　未来様～12/15見学を実施。青陽館概要について説明している(父様・母様・西舘PSW同伴)。説明に対して不明点があるとその都度質問している。通所方法としてはバス通所を想定している。体験利用の日程を調整していく事を伝えている。見学の感想については「すごく良い感じ。」と好印象を話している。

佐々木　理佳様～12/15連絡なく来所し、体験利用実施。前回、正式利用の意向を確認後に来所しなくなり、「幻聴に左右されて来れなかった。」と返答がある。就労は休んでおり、今後の利用は迷っていると。「他の事業所へ行きたい。デイケアは月・水・金通いたい。」と考えにまとまりが無い。体験利用を後一回行い、意向を確認した上で正式利用に繋げていく。

寺沢　彩様　～12/15特定女性利用者様の苗字が変わり、（結婚）初めは「良かった。」という感情であったが、自身が離婚して数年しか経っていない為嫉妬や妬みの気持ちで嫌になり、皿を割ったり、ラインをブロックし、仲の良い利用者様に愚痴ったと言う。また、スタッフへ断らずに青明舎へ行こうとする事があり、理由を聞くがニヤニヤして「なんとなく。」と返答あり、自身の行動を振り返る事はない。

倉橋　生子様～12/15送迎時に施設へ迎えに行くと不機嫌で部屋から出てこないとの事で施設職員に強く促され来所。施設入居者の不満や頭痛、目痛、青陽館への不満など聞くたびに理由を様々に話しており、デイケアでも不機嫌さは断続的に持続している。プログラムには参加できていない。
■五福より
・小栗 健太郎様～初回訪問実施時、次回診察時主治医へ相談したいことがあるとのことであった。頓服薬(不穏時①：コントミン、不穏時②：レボトミン)が残数少ないため処方してほしいこと、外来日を土曜日にしてほしい（就労をしたいためと、土曜日だと母様も受診に付き添えるため）を希望されている。
・江尻　紀子様～施設スタッフより情報提供あり、「12月に入ってから、旦那が来ている、娘が来ている、など家族に関連した妄想言動が増え、『これ飲んだ方がいいですか？』と入れ歯洗浄剤を頻回に持ってきたりしている。」との事。不穏となる事はないが、認知機能低下、周辺症状の悪化が見られている様子。軟膏や入れ歯洗浄剤、その他誤飲に繋がりそうな物のスタッフ管理を徹底していただく様促し、主治医へ情報提供していくこと説明。
■センターより
・2/25（金）連携協議会、3/2（水）サポート医研修会を予定。
■連携室より
・特になし

■検査より
・特になし
■栄養より

・特になし
■心理より

・佐藤　栄太郎様～深澤Dr患者様について、検査の調整しているため詳細日時決まったら、
　　　　　　　　お伝えします。
