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＜再来患者様情報＞
・坂下　ハギ様～娘様より電話あり。R3.6.22初診しMCIの診断となっている。次回は半年～1年後の受診予定となっていたが、本人が物事を考えるのが難しくなってきた、物忘れが進んだ気がすると話し、心配で元気がなくなってきたとのことで、時期を早めての受診希望あり。また、その際に再度認知機能の検査も希望されている。主治医へ報告し、調整の結果を折り返すこととしている。
・野口　理恵子様～就労について計画相談担当者やハローワーク・盛田氏に相談したところ、B型を考える前に体調や生活リズムを整える為、1週間程入院してみてはどうかと勧められたとのこと。本人としても、すぐにではないが入院を希望。落ち着かなさや早朝覚醒が続いており、1日中動くのが辛かったり、「ハイターやシャンプーを飲んだらどうなるかな」と考えることがある。また、仕事は相変わらず、半日程度しか行けないことに心苦しい思いをしている。次回受診時、入院について主治医に相談したいとのこと。併せて、入院費用等についてもききたいとのことで、対応することとする。
・ドースイ　美弥様～上北地方福祉事務所　鈴木氏より連絡。母親より「青南病院ではもう手に負えないから、他の病院を紹介すると言われており、病院が変わる」との連絡があったが、どこの医療機関に変更となるのかとの確認あり。当院ではそのような案内はしていないことを伝えている。最近の様子としても酩酊状態での電話連絡があり、易怒的となったりまとまりがない内容が続いており、まずは10/2に受診をすることを勧めている状況であることを伝えている。また、受診が確認でき次第本人の就労の可否について記載する書類の記載をお願いしたいとの事であった。急遽明日、本人と面会する予定となったため、外来受診については生保担当者からも勧めてみますとの事であった。
・妻神　広美様～頭が痛いのが治らない、23日に受診しいろいろ聞かれたりしたことや、先生がこの先年金の診断書を書きてくれるか不安だからこうなった。
村井内科に行っていないのに、村井先生から聞いたとか頭にくる。苛々して落ち着かない。電話口で興奮している。何を話しても聞き入れず、そのような状態ではお話は出来ないと終電する。その後何度も電話を入れている為敢えて対応せず。その後再度電話あり、興奮している状況ではお話しできないこと伝える。紹介状を岩手医大に書いてくれと要求あり。対応する事伝え終電する。
＜新患予約状況・入院予定＞
10/1（金）
菅野Dr：笹森　茉鈴様（精神）日影　陽菜里様(精神)、
馬渡Dr: 岩井　義雄様（センター）、福山　満枝様（精神）
深澤Dr: 齋藤　いさ子様(入院)
10/4（月） 
金Dr：天内　和子様（センター）
10/5（火）
深澤Dr：中村　春男様（センター）、冨田　秀雄様様（センター入院）

馬渡Dr：二川目　トヨ様（センター）、宮村　昌子様（センター）
小柳Dr: 山田　梅野様（センター）
10/6(水)

田名部Dr：小笠原　太一様（精神）
金Dr：工藤　トシ様（センター）、中里　あやめ様(精神)
10/7（木）

深澤Dr：中村　ヤス様(センター入院)、清川　宏保様（センター）
小柳Dr：沼沢　裕子様（センター）、寺下　光様(精神)
金Dr: 吉田　清次郎様(入院：内科診察室にて実施予定)
＜医師のスケジュール確認＞
診察日
・垂水Dr： 11/1、11/15、11/22、12/6、12/20、1/17　※10/4は髙宮Dr代診
・今川Dr： 10/9、10/23
・深澤Dr：10/20、10/21、11/18、11/24休診
・小柳Dr：10/5より（火）(木)で診察開始　
・11／3　休診

＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
・袴田　隆裕様
通所

・なし
＜連絡事項＞
■外来より
・コロナワクチン接種　現時点で接種券が届いている方対象、当院で基礎疾患を有さない方の予約・ワクチン接種対応することとなっています。ワクチンの予定は下記参照。
9/27（月）第９陣①１回目済み、10/18(月)２回目
9/29（水）第９陣②１回目済み、10/20(水)２回目
　10/4（月）第10陣①1回目、10/25（月）2回目
　10/5（火）第10陣②1回目、10/26（火）2回目

　10/6（水）第8陣2回目

　10/7（木）ハチネン2G2回目

　10/11（月）第11陣①1回目、11/1（月）2回目
　10/12（火）第11陣②1回目、11/2（火）2回目

・学術のPPTは10/15が提出期限です。枚数は、タイトルを入れて10枚となります。

　発表文章をつけてになります。

・10/1より外来管理日誌が変更となります。

【教育委員会】
・学術の発表はなしとなり、11/1～11/22まで、1週間ごとに3回に分け掲示します。

　病院・青陽館、職員の休憩室が掲示場所となります。

　全職員対象にアンケート調査も行います。

【アルプロ委員】

・第32回東北アルコール関連問題学会がＷＥＢ配信にて行われます。
参加申し込み期限は10/29までのため、参加希望の方はそれまでにアルプロ委員へ伝えてください。
・今後のアルコール依存症治療プログラム（入院）に関して、従来3ヶ月要していましたが、2ヶ月に短縮されています。
・節酒プログラムについて
今後、診察前の節酒プログラム実施において現状のままの施行が厳しい状況であるため実施方法の見直し予定。

（案としては一定期間経過した対象患者への聞き取りの簡略化、プログラム対応人数の調整　等）
■通所より
・三浦　みよ子様～デイケアを正式利用したいとの事で、計画相談と協議し、月・水曜日をデイケア、火・木曜日をB型就労クリサンサマム、金曜日を訪問看護という週間スケジュールに決めたと言う。利用開始日は10/4(月)デイケア利用にあたって不安な事や心配なことは特にないと言う。

・成田　早希様～　9/27（月）本日体験利用を実施。笑顔でスタッフや他利用者様に挨拶をして、交流を持ち過ごしている。体調は「良いです」とのこと。先日、グループホームの体験宿泊もしているがその日はあまり眠れなかったとのこと。10月いっぱいで退院し11月からデイケアに通いながら就労を目指すことを目標としていることを話している。

・竹洞　総子様～　9/27（月）架電し、退院後の体調と生活面の確認をしている。活気無い声であり、退院後は睡眠が浅く、3時間程度の睡眠。初外来日が10/7だが、睡眠不良が続いている為予定より早く受診できるか当院へ電話してみると言う。青陽館の利用についてはまずはショートケアから始めたいと話しており、10/1（金）は午前中の参加予定。

・鈴木　碧様　 ～デイケアは1ヵ月程休んでいるが、体調は大丈夫との事。現在、コンビニでアルバイトをしているが、バイト仲間が看護学生であり10月から実習が始まると話していたとの事。バイト先では青陽館を利用している事は伏せており、青陽館に実習に来るのではないかと話しており、デイケアを辞めた方が良いのかと相談がある。個人情報の取扱いに十分留意する為都合が良い時はデイケアを利用して欲しいと伝えている。

・森田　清助様　～9/28（火）本人より入電あり。自宅内で当院と他院の処方薬がまとめて置かれている、帰宅した際に部屋のドアが開いていることがあると話す。その後青明舎にも同様の相談しており、玄関は施錠していたのに関わらず、室内の様子が変わっていたことにおかしいと感じていると。引き続きケアマネと施設探しをしていく予定である。

・吉田　拓馬様～　9/28（火）特定相談員　計画相談支援事業所「あおば」タザワ氏へ電話し、今後の方針について検討している。タザワ氏から27日（月）に本人へ電話し意向を確認しましたと報告あり。デイケアはやはり10月末で辞めたいと考えている様子であると。今後タザワ氏としては、B型事業所の見学・体験利用の段階を入念に実施し、直ぐに退職といった形にならないようサポートしていくとのこと。来所後、デイケアスタッフからも直接本人の考えを確認している。就労を始めることに関して「コミュニケーションの不安は無いです」「耐えるしかないかなって」と話す。就労と併用も出来ることを伝え、検討してみるよう伝えている。
■五福より
・特になし

■センターより
・12/8（水）かかりつけ医研修会開催予定
■連携室より
・特になし
■検査より
・特になし
■栄養より

・特になし

■心理より

①9/28の診察にて、主治医指示により

　小笠原 彩歌様に認知行動療法を実施していく事となりました。

　2週間に一度、診察後に小川が実施する予定です。

　火曜日であり、節酒プログラムと時間が重なる事も多いと思われます

　ので、ご協力よろしくお願いいたします。

②田名部Drより、坂上典子様の心理検査（発達障害鑑別目的）の

　オーダーがありました。訪問看護の金谷Nsと情報共有をしつつ、

　日程調整を行い、心理検査を実施していきます。

