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食事サービス提供管理委員会　第3回　　定例委員会　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和3年7月20日　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：16：00～16：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：鎌本　英利
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委員長
	沼畑
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【

	澤田
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＜連絡事項＞
· 欠席者は必ず後日、議事録を確認しておくこと。

· 委員会欠席時には、ワークフローで欠席届を必ず提出すること。

· 今年度の意見書の統計を出しています。各自確認をして下さい。良い意見は継続し、目標に達する事の出来なかった事項については来年度に引継ぎ改善を図っていきます。

Ⅰ　委託給食に関する意見

	
	意見
	委託業者での対応
	施設での対応

	東病棟
	【前回評価】
・特になし。
【今月の意見】
・肉が少し大きい。
・さつま揚げ焼きが大きい。
・主菜の付け忘れがあった。
	→年齢を設定して、南病棟の常菜の方と同じように練り物・団子系を一口大にする。
	

	西病棟
	【前回評価】
・五分粥の水分が多かった。

【今月の意見】

・食パンの時ジャムが1種類しかないので、他の種類も置いてほしい。
	→改善

→献立作成時に検討する。
	

	南病棟
	【前回評価】
・時々、主菜、補食の付け忘れがある。

・CDユニットの食事を準備している際、忘れ物を厨房に取りに行くことが度々ある。

・台車で配膳されるものに、箸やスプーンが付いてないことがある。

・朝食の主菜に練り物？の団子状のおかずがあったが、以前常食を食べていた患者様が詰まらせたことがあるため、常食でも少し刻んでもらえたらと思います。

・麦茶を少し多めに残していって欲しい。

・CDユニットは三人体制で準備が早くなった。
3人体制だと準備が早く配膳がスムーズで患者様の食事待ち時間が短くなり良いが、朝は勤務交代時間と重なり、見守りスタッフが少ない為、スタッフが配置につくまでは急ぎすぎなくても良い時がある）

【今月の意見】
・CDユニットの食事を準備している際、準備数が足りず厨房に取りに行くことが度々ある。
	→改善
→継続
→改善
→不明
→チェック表を作成し、より一層注意を促す。
	

	北病棟
	【前回評価】
・きゅうり禁の患者様に別に小鉢が用意されているはずが用意されていませんでした。

・お粥の患者様のお椀にふたがなかったです。以前はふたがされていたと思いますがふたをしなくなったのでしょうか？ふたがないと乾いてかぴかぴになってしまう気がします。

・冷茶がいつも用意されておらず、毎回声をかけています。

・全体的に魚料理は不評。揚げものや味噌煮はよいが焼き調理などが不評。
【今月の意見】

	→改善
→改善
→継続
→継続

	

	南山苑
	【前回評価】
・味噌汁のインゲンがキザミ食の方には大きくて食べにくい。

【今月の意見】

・日付不明だが、キザミ食に一口大程度の大きさのものが混じっていた。

・マスクを外して盛り付けしている。

・7/13（夕）スプーン3名ほどついていなかった。

・7/15（昼）おかずがのっていない空の皿がついてきていた。
・7/15（昼）冷やし中華のつゆ（禁食対応の方：田代春枝様）が袋に入った状態でお椀に入っていた。
・7/19（昼）田代様の汁が付いていなかった。
・7/19（昼）鳥谷部様主食のうどんがついていなかった。
	→改善
→盛り付け時などによく注意するよう指導する。
→マスクを外さないよう徹底する。

→禁食対応の提供方法など、しっかりと行うよう注意・指導する。

	

	南陽館
	【前回評価】
・6/5　ラーメンが1杯分足りなく、催促をしてもってきてもらった。    

・時折１人分食器が足りず、後から持ってきてもらったり、へらを浸す為のどんぶりが足りない時があった。
・ロコモコ丼でキザミ食の方より気持ち悪かったと感想ありました。

・5/28　茶碗３つ、米のかすがついていた。

【今月の意見】
・主菜は主に摂取しているが、野菜の和え物等の副菜を残している方が多い。美味しくないという意見はなく、お腹がいっぱいだからと話す方が多い。
・7/10　朝お休みの連絡をし、食事発注を行ったが、多く配膳されてきていた。
・以前より食器の汚れは少ないが、まだ時折、汚れている事がある。
・利用者様は皆さん美味しいと召し上がっている。
	→改善
→継続
→分量の見直しを検討。
→休みの連絡後のチェックを行うよう指導する。
→継続して落ちにくいものは漬け込んでから洗うよう指導する。
	


　Ⅱ委員による検食評価

	名前
	検食日
	感想

	新山
	6/18昼
	カレーだったので小鉢のみでしたが、緑がないので全体的に茶色感でした。目で見て楽しめると良いかもしれません。

	細海
	7/7昼
	つゆの味もちょうど良く、七夕を感じられるメニューでおいしかったです。

	栗山
	7/2昼
	味付けは丁度良かった。汁物の具が少なかった。インゲンの色がもう少し明るいと良いと思った。

	鎌本
	7/9昼
	中華丼の味付けが良くとてもおいしかったです。最近味噌汁の味が安定していておいしいです。

	佐々木(弘)
	7/15昼
	冷やし中華の具や麺の量は適正量なのかもしれないが、メインであれば量が少なく感じた。

	佐々木(佳)
	7/19昼
	ほたての炒め物が美味しかったです。アスパラガスも柔らかくて食べやすいと思いました。

	沼畑
	7/19昼
	味付けはちょうど良かったです。キザミやミキサーの味付けが薄く感じました。

	花生
	7/18
昼
	とてもおいしく頂きました。


Ⅲ　行事食の検討

【提供行事食について】
【七夕】
《提供献立》

そうめん・野菜かき揚げと鶏天・白菜と桜エビのお浸し・七夕ゼリー
《患者様・利用者様・スタッフからの意見》
・おいしかった・かき揚げがもう少し大きかったらうれしかった・すこし油っぽかった

・今日暑いからちょうどいいメニューだった（西病棟）
・そうめんだった為、食べるスピードが早かった。美味しかったと意見多かった。（南陽館）
・もう少し、そうめんの量が多ければ良かった。（南病棟）

【来月の行事食について】

【お盆】　
《昨年度の献立》
　煮しめ・茄子の味噌炒め・メロン・みょうがのすまし汁・赤飯
《患者様・利用者様・スタッフからの意見》
　・うな丼、豚の角煮（軟らかい肉を希望されています。）（南陽館）

【敬老の日・お月見】　※次回の委員会で確認します
Ⅳ検討事項、連絡事項
　

　
Ⅴ　意見箱の意見

〔開放側レストラン〕　0枚
〔閉鎖側レストラン〕　　4枚
　・いつもおいしいお食事ありがとうございます。それを見て家庭で活かしてきたいと思います。
わがままをきいてくださってありがとうございます。
　・野菜はゴマドレ・昆布ポン酢・マヨネーズがいいです。お肉料理はボリューミーで素敵です。
　　魚はもう少しカピカピ感がなくて煮魚が好みです。カピカピしていないので。いつもおいしい
　　お食事をありがとうございます。
　・昨日の鮭がふっくりしていておいしかったです。あとゆかりごはん素敵でした。小松菜の煮浸しもおいしかったです。ありがとうございました。
　・やわらかいお魚。人参、ホタテ、大根の数までみんなぴったり同じですよね？どうやっているんですか？今度献立にのせてください。
　・毎日お食事ありがとうございます。もう早く出ろという意味でごはんを作られていますか？おいしかったのを忘れずに頑張っていきます。

〔病棟意見箱〕　　
　・カレー・シチュー・シューマイ・ポテトサラダ・ハルサメ・コンソメスープ・ラーメン・うな丼・ザーサイ・しんしょうが・カップやきそば・お月みもち・スイカ・汁なし担々麺が食べたいです。(北病棟)
　・いかの天ぷら丼が食べたいです。（東病棟）
Ⅵ　管理者より
　・O-157の感染者が確認されています。食中毒発生時期なので職員含め生ものの摂取等、感染対策を心掛けましょう。

〈次回委員会〉
日時：令和3年8月17日（火）第3週目火曜日16:00～

場所：青南病院2階　会議室
意見の提出は8月10日（火）までにお願いします。

　※次回の議事録は西病棟の澤田久美子さんです。
	I.O.O
	S.G.M
	委員長

	
	
	


食事サービス提供管理委員会　定例委員会　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和3
年7月23日　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：14：20～14：35

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：沼畑　みさと 

【委員】

	栄養

沼畑
	調理

織笠
	調理

内山
	調理

赤川
	調理

工藤
	顧問

大鰐
	IOO

小笠原
	南天の郷

佐々木
	南風苑

田村
	悠楽の里

張山沢
	デイケア
	AOM

菅原

	○
	 ○
	　○
	　△

公休
	○
	△
公休
	△
公休
	○
	○
	△

業務
	×
	×


※欠席者には回覧。

＜連絡事項＞

· 委員会欠席時には、栄養沼畑まで連絡する。

＜議事内容＞

Ⅰ　食事に関する意見

《南天の郷》

・特になし。
《南風苑》

・なんばん味噌を出して欲しい。

　→月1回程度提供しています。提供頻度を増やせるか検討してみます。

《悠楽の里》

・特になし。

《クリニック　デイケア》

・特になし。

《大鰐さん・小笠原さんより》

・特になし。

Ⅱ　前回の問題点について

《南天の郷》

・特になし。
《南風苑》

・特になし。

《悠楽の里》

・特になし。

《デイケア》

・意見なし。

《大鰐・小笠原》

・特になし。

Ⅲ　検討事項

特になし。

Ⅳ　味彩亭より

・特になし。

Ⅴ　検食者の意見

・特になし。

Ⅵ　食中毒予防

・利用者様が購入したもの・フロアの食器を厨房へ返却しないでください。

Ⅶ　意見箱

・意見なし

＜次回委員会＞

日時：令和3年8月19日（木）　　

場所：LCPみさわ3F　南風苑事務室　14：00～
