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＜連絡事項＞
・インフルエンザ罹患時の報告ルートがWIZに掲示されていますので、内容確認し確実な報告を行って下さい。

・第5回 法人研修(医療福祉学会 特別講演)を下記の日程で実施します。

　　日時：11月3日(火)　13：00～14：10

　　場所：メンタルケア病棟4F　メモリアルホール

　　テーマ：「認知症高齢者等にやさしい地域づくりに向けて」 

 　　講師：病院長　深澤 隆 先生 
　※出席する際はマスクを着用し、席の間隔を前後左右であけ着席するようにして下さい
　ビデオ研修（八　戸）：11月10日(火）17:30～
＜患者様連絡事項＞
・岡沼　和久様～ハップスター2P処方となっています。

＜要注目患者様＞
・岡沼　和久様～昨日から就床前薬追加となっていますが、夜間は浅眠でまとまった睡眠は1時間程度の状況です。日中に傾眠傾向見られている事から、プログラムの参加を促し作業療法見学していますが、「夜眠れていないのに」と不満を訴えながら見学しています。明日からプログラムへ参加すると話しており、今日は自室でラジオを聴きながら過ごしていますが、表情の冴えない様子見られています。夜間の睡眠状況の観察をしていきましょう。
・伊藤　雄一様～起床時には血圧99/50mmHg、脈拍38回/分（不整）。体調は「あまり良くない」と訴え顔色不良見られています。日中は自室で臥床して過ごしており、顔色不良は改善。血圧97/49mmHg　脈拍40回/分　リズム不整はなく、「横になっていたら良くなった。昼御飯はちょっと起きてみようかな」と、昼食はレストランで摂取しています。労作時の呼吸苦は継続しています。
・中村　寿昭様～昨日22：10「眠れなく身体が強張って辛いんです。」「俺なんか産まれなければよかった。自分を消したい」等の訴え聞かれており、促しにて不安時エチゾラム（0.5）1T内服しています。以後両親の事や過去にいじめられた事を振り返っています。今後について結論を急がず、一度自分の考えを話される場を設ける場の検討や、主治医診察にて今の気持ちを伝えてみてはと説明に、徐々に「そうだよな」と理解を示しています。本人の訴えを傾聴し、衝動的な行動に注意していきましょう。
・高田　マキ様～午後のラジオ体操の途中で嘔気あり、洗面所にて唾液のみ吐き出しています。体温36.5℃　　脈拍111回/分　　血圧131/85mmHg 「体操していたら急に吐き気がした」と報告しており、疎通は取れますがぼんやりとした様子見られ、天井を見つめながら徘徊する様子や、流延見られています。引き続き身体状態確認して行きます。
＜金Drケース検討＞
・中野渡　鉄男様～体調については「変わらない。」と答える。流涎については「いや、なんも…たまに出る。」と答えるが、気にならないと言う。困っている事もないとの事。
・井上　和美様～体調について問われると、それには答えずメモしてきた用紙を出して「前に外の歯医者に行っていた時…歯がやめた時（痛い時）来いって言われた。」と話される。続けて「腹の調子が悪いから、ミヤＢＭ飲みたいじゃ。出してけろじゃ。臨時薬でいいから出してけろ。」と執拗である。最近の検査結果についても「癌になってないか見てけろ。」と言う。主治医より、大丈夫である事の説明を受ける。ミヤＢＭは、とりあえず7日分、他の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・高橋　康満様～体調については「腰が痛くて…」と答える。休んでいて急に立った時に痛み、動き続けていると良くなるとの事。主治医より「湿布処方しますか？」と説明受けると「いや、使わない様にしてるから…」と拒否される。入浴で暖まると治るし、ちょうど今日入浴するからと湿布処方は要望されず立ち去っている。
・小笠原　文人様～体調については、「落ち着いてきました。」との事。皆さんと上手くやっているのかとの問いには「はい」と答える。同室者の名前を聞かれると、咄嗟には答えられず、「あれ？誰だったっけ？」と思い出せずにいる。スタッフが名前を言うと「ああ、そうだった。」と思い出し、名前を言えている。
・十日市　利喜様～体調については「普通です。」と答える。午前中、何をやっていたのか問われると「あれ？何やってたべ…」と考えているが思い出せず。スタッフが設計図では？と言うと思い出し「設計図」と言われている。
・角濱　義弘様～体調については、毎日眠気がある事を話されている。寝る時間を調整してみたが、やはり朝起きれないのは変わらなかったと言う。外出については、この状況（自分の体調）だと、まだ行く気にならないとの事。もう少し経ってからにすると言う。臨時薬は、同内容で7日分処方となる。
・下斗米　悟様～10/9の外出・買い物の事など、表情良く話されている。臨時薬は、同内容で7日分処方となる。

