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＜連絡事項＞

・本日より乾燥機を使用再開しています。冷却不十分で、使用途中にエラーで止まってしまう事を繰り返している為、使用前後の間隔を10分以上開けるよう患者様へ説明しています。
＜患者様連絡事項＞
・岡沼　和久様～ハップスター2P処方となっています。
・井上　和美様～ミヤＢＭ　10回分処方となっています。

＜要注目患者様＞
・岡沼　和久様～昨日は22：20就床前薬服用後休まれていたが、0：50覚醒し不眠時薬服用。以後浅眠で経過し、まとまった睡眠を確保できず4：00前には起床している。他者のプログラムを見学し、「自分も参加しないといけないの？」と、参加に対しての不安感訴え聞かれる。休養を優先する為導入となっていない事を説明すると納得される。全身の掻痒感は改善したと話し、身体的な訴えはないが、表情冴えない。
・井上　和美様～多弁さはあるが、声高さや易怒性なし。他者への迷惑行為もみられないが、身体不調の訴え多く、13：25、15：10ミヤＢＭ1包服用。以後も下肢の冷感訴え足浴の希望聞かれ、都度対応している。
・畑中　成夫様～プログラムは集団への参加に不安感を訴える事はあるが、時間には参加出来ており、他者を気にする発言は聞かれない。対応穏やかで、妄想発言は聞かれず経過。
























精神症状の観察をしていきましょう。
＜リハプロ意見＞
・プログラムの勉強会資料が、本やネットを印刷した物を使用している為、患者様には理解しづらい様子が見られています。内容については、もう少しかみ砕いて資料作成をお願いします。
