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＜連絡事項＞
・重度かつ慢性患者様評価の時期になりました。各担当スタッフで入力しフォルダを作成していますので今月中に入れてください。
＜患者様連絡事項＞
・佐々木　淳様～本日9：30から本人様、佐々木淳様の弟様、計画相談：中野渡氏、あおば：田澤氏、ＳＷ：小屋敷、看護師：西山で面談を実施しています。
　　　　　　　【今後の予定】

3/3(火）：10時田澤氏と中野渡氏が面会に来られる。

3/8(日）：10時弟様が面会に来られ、10日の外出を伝える。

3/10（火）10時から田澤様の事業所の車で、享さん・弟様・西山・中野渡氏の5人で八太郎山を見学する。
【問題点】

①地域移行支援が6カ月の期限である事。

②環境の変化に順応できにくい。

③筋力の低下から、歩行の不安定もあるが、車両に乗る時間が30分はかなりつらい様子が見られる。

④現在、八太郎山は10人以上の待ちがあり、直ぐには入れる状況ではないが、定期的に見学等行っていれば入所が早まる事ある。

【問題点への対応】

①弟様も出来る限り外に連れていくようにするとの申し入れあり。

　　　　　　　　　平日1時間ほど外出しコンビニや本屋さんに連れていくようにする。

　　　　　　　　　※弟様から電話が入る為、外出申請をして下さい。

②外出訓練を行い施設見学ができたら、地域移行支援の延長も可能となる為、見学に結びつける。

③地域移行支援に頼らず、弟様の協力とスタッフ付き添いでの外出を増やしていく事とする。

【成果】

今回の面談で、弟様の協力が得られる事となった事は大きいです。
・石橋　佐太史様～本日、9：00～15：00迄で、青山荘体験利用の為、現金870円、外履き、筆記用具を持参にてスタッフ送迎で外出されています。
　　　　　　　　　青山荘の体験をしてみての感想は、「良かった」と本に話されています。

今日のスケジュールは、9時から11時までホールの掃除。その後、コーヒータイム、昼食後から皮膚科関連の勉強会をしてきたと話されています。次回は、2/17 9:30～15：00迄の体験利用となっています。金額は870円使用するとの事です。次回の外出日は申請します。
・夏坂　キミ様～酸化マグネシウム（330） 3Ｔ　3×毎食後で2/13（木）朝から21日分が処方となっています。　

・山下　幸子様～フェキソフェナジンＯＤ（60） 2Ｔ  2×朝・夕食後　　 

モンテルカストＯＤ（10） 1 Ｔ  1×就床前　　 

ミヤＢＭ細粒　1ｇ　3 包  3×毎食後　21日分
　　　　　　　　2/13（木）朝から21日分処方となっています。
・千葉　光広様～外部発注で依頼していたシューズが届いています。明日、集金に来られるので、お釣りのない様に準備してください。
＜自己服薬管理＞
本日から、坂本　福子様、角濱　義弘様、内田　都影様が自己服薬管理を開始します。
予定は以下の通りです。セット間違い等ない様に確認していきましょう。
・坂本　福子様～2/11（火）準夜で1日分セット
　　　　　　　　　　　2/12（水）準夜で3日分セット
　　　　　　　　　　　2/15（土）準夜で4日分セット
　　　　　　　　　　　2/19（水）準夜で7日分セット
・角濱　義弘様～2/11（火）準夜で1日分セット

　　　　　　　　　　　2/12（水）準夜で3日分セット

　　　　　　　　　　　2/15（土）準夜で4日分セット

　　　　　　　　　　　2/19（水）準夜で7日分セット
・内田　都影様～2/11（火）準夜で3日分セット
　　　　　　　　　　　2/14（金）準夜で4日分セット
　　　　　　　　　　　2/18（火）準夜で7日分セット
・小笠原　文人様～気分の高さ、奇異行動、呂律不良、思考の滅裂さ見られ、本日の朝食後薬の服薬忘れあり、浴室前の廊下で手踊りや自己流の体操を行っています。返事するも薬包持参せず、カウンター前に立っている事見られています。本日から服薬カレンダーを預かる事を伝え一時的に預かりとしています。
・沼端　恵子様～本日10：00母様に友人のセキノ氏から架電あり。小遣い銭が足りているか分からなくて電話しましたとの事。まだ、あると思いますがと伝えるが足りなくなると困るからと話し、2/14（金）に1万円を届けますと言い切られています。
＜要注目患者様＞
・原　吉郎様～今朝は、3：40自主起床され検温を行っています。体調を問われると「うん、
良いよ」と、笑顔で返答されています。日課の遅れはなく、作業やリハプ
ロへ参加出来ています。朝早く起きて眠気はないのか尋ねると「大丈夫だ
よ」と表情穏やかです。
・鈴木　知子様～昨日準夜帯、19：30「やっぱりここにはいられない。サンドバックを叩いてばかりいる。」と訴えあります。叩くためにおいている事を伝えているが以降、叩いておらず幻聴の訴えはなく、表情は穏やかです。深夜帯は、中途覚醒2回あったとの事だが、眠れたと話されています。幻聴の訴えはなく、笑顔見られ機嫌は良好です。日中は、他者対応は穏やかで頓服の希望も聞かれず、日課も行えており作業やリハプロへも参加出来ています。幻聴については、「気が変る事もあるよ」と微笑んで答えています。今後も精神状況に注意していきましょう。
・小笠原　文人様～深夜帯3：40起床し日課行っていますが動作緩慢さあり介入要しています。5：00コップの蓋を見ながら書き物をしています。問い掛けには、カップラーメンを食べたいという事が、頭の中にあるようだが、上手く答える事ができずにいます。日中は、朝食から戻るも服薬を忘れ、

浴室前の廊下で手踊りや自己流の体操を行っています。服薬の声掛けしますが、返事するも薬包持参せず、カウンター前に立っている事

見られています。本日から服薬カレンダーを預かる事を伝え一時的に預かりとしています。午前のプログラムでは、前傾姿勢、自己流の体操、ルールが理解出来ず奇異な行動をしています。他者トラブルや介入への易怒性はなく、確認は多いですが聞き入れる事は出来ています。今後も他者トラブルに注意し、適宜介入していきましょう。
・成田　富士子様～昨日の日中、複数のスタッフを挙げ、対応や行動への不満を訴え、昨日予定していた銀行への外出もキャンセルしています。病棟移動したい事を訴えています。スタッフへの易怒性はなく、落ち着いた口調で話しています。本日は、日課は支障なく行い、作業やプログラムへも参加出来ています。スタッフの不満を訴えて来る事はありません。
明日9：30～銀行への外出へスタッフ付き添いで行く予定です。
精神状態観察し、危険行為やトラブルに及ばないよう注意していきましょう。血糖測定の際に使用している酒精綿について、コスト面や値段が上がる事もあり、個包装の物に移行していく事を検討していきます。
・大上　なみ様～昨日、16：00嗜好品摂取中むせ込み見られています。声掛け介入すると、
せんべいを食べており、むせ込みがおさまらない間に再びせんべいのか

けら２枚を口に入れて摂取しようとしています。今後は、硬い嗜好品は
摂取しないよう柔らかい物を購入してくるよう伝えています。
・沼端　恵子様～昨日20：40和室コーナーでテレビを見て過ごしていたが、突然怒り口調
になりサンドバックを叩いたり、カウンターの物を投げる等している為
頓服促し、 不穏・興奮時）リスペリドン（1）1Ｐ内服され、以後ホール
でうろつきながらテレビを観たり、やや口調荒く独語聞かれています。
　　　　　　　　　22：00休まれていましたが、0：45覚醒し尿失禁した事を伝えて来ら
れリネンまでの尿汚染多量にあり、リネン交換、パジャマの交換を実施
しています。その後再入眠できず、4時頃には更衣行いホールで過ごして
います。日中は、機嫌よく日課や作業、プログラムへ参加出来ています。
・石橋　佐太史様～2/10（月）朝食後、担当スタッフから担当医より主食の量を多くしてもいいと言われているが、毎食それ以上の量を盛り付けしている為、指示された量を守らなければ、自分で盛り付けは禁止する事を伝えると、「ちょっと盛っただけなんですけどね」と言い捨てています。夕食時は主食の量は守る事が出来ているので、観察していきましょう。
